
EXPORTER, TRIER SES CONTACTS MAILS – WINDOWS LIVE MAIL 
 

Dans WLM, aller sur Contacts, puis cliquer sur le bouton Exporter et enfin, cliquer sur Valeurs séparées par des 

vigules 

 

Dans la fenêtre suivante, donnez un nom au fichier Excel qui sera généré et cliquez sur Parcourir pour choisir un 

emplacement (par exemple le bureau). 

Cliquez sur Enregistrer puis sur Suivant. 

Dans la fenêtre suivante, choisissez les champs exportés 

 

Puis cliquez sur Terminer 

Un fichier Excel a été généré. 

 

 

 



Tri des noms dans le fichier Excel 
Voici une partie du fichier Excel 

 

Cliquer sur le carré situé à gauche de A et au-dessus de 1 

Menu Données, cliquer sur Trier 

 

Choisir la colonne sur laquelle faire le tri et choisir l'ordre A à Z 

 



Les noms sont bien ordonnés par ordre alphabétique. Enregistrer (Ctrl+S) 

 

 

Importer dans WLM les noms triés 
Dans WLM, cliquer sur Contacts puis sur Importer et enfin sur Valeurs séparées par des virgules. 

 



Cliquer sur Parcourir pour chercher le fichier Excel. Une fois trouvé, cliquer sur Ouvrir.  

Cliquer sur Suivant. Vérifier que tous les champs voulus sont bien présents (à priori cela est fait par défaut). 

Terminer en cliquant sur Terminer. 

 

 

Remarques 
Cette possibilité existe avec la plupart des lecteurs de mails. La fonction exporter ou importer est parfois un peu 

cachée.  Pour savoir où elle est cachée, aller sur internet et saisir : NOM DU PROGRAMME DE MAILS exporter 

carnet d'adresses" (par exemple Windows Live Mail exporter carnet d'adresses). En général, la réponse est parmi 

les premières proposées. 

 

 

 

 

 


